
 

 

 

Κατά τη διάρκεια της εκδήλωσης, μπορείτε να προσφέρετε προϊόντα που θα 

αγοράσετε από τους παραγωγούς  για τις οικογένειες που έχουν άμεση ανάγκη. 

  
Ζυμαρικά παραδοσιακά με αυγά και γάλα : χυλοπιτάκι, χυλοπίτες φούρνου, λαζανάκι, 

τραχανάς ξινός - γλυκός - σταρένιος, κριθαράκι χωριού 
2,10€ / 1 κιλό 

Ζυμαρικά πικάντικα : Κριθαράκι, χυλοπίτες, τραχανάς μικρασιάτικος  2,00€ / 500 γραμ. 

Ζυμαρικά νηστίσιμα : Χυλοπίτες, ταλιατέλες, τραχανάς 2,00€ / 500 γραμ. 

Ζυμαρικά ολικής άλεσης : χυλοπίτες, λαζάνια, σέλινο, τριβέλι, παπαρδέλες, 

κριθαράκι, πλιγούρι βρασμένο 
1,50€ / 500 γραμ. 

Παραδοσιακές σούπες: Χυλοπιτάκι, κριθαράκι, κοφτάκι κ.λ.π. 2,00€ / 330 γραμ. 

Corn flakes 1,80€ / 600 γραμ. 

Choco corn flakes  1,80€ / 450 γραμ. 

Bran flakes (νιφάδες ολικής άλεσης), τραγανά μούσλι με φράουλες, honey rings   1,80€ / 400 γραμ. 

πουρές πατάτας 1,00€ / 250 γραμ. 

Διάφορα βότανα, διάφορα μπαχαρικά 1,00€ / 50 γραμ. 

Μίγματα αρωματικών φυτών και βοτάνων και Υπερτροφές ( super foods ) 2,00€ / 50 γραμ. 

    

Σαλάμι ΠΑΡΘΕΝΩΝ 3,00€ / ~1 κιλό  

Κεμπάμπ προψημένο κατεψυγμένο 3,5€ / ~0,66 κιλά  

Λουκάνικα HOT DOG 4,00€ / ~1,1 κιλά 

Λουκάνικα χωριάτικα 4,50€ / ~1,1 κιλά 

Λουκάνικα σεφταλιά 3,50€ / ~1,1 κιλά 

Λουκάνικα πρασσάτα 4,00€ / ~0,74 κιλά 

Λουκάνικο μοσχαρίσιο 5,50€ / ~0,74 κιλά 

Λουκάνικο μαύρο πικάντκο 6,00€ / ~1,1 κιλά 

Πικ νικ (10 Χ 20) τύπου ζαμπόν 3,00€ / ~1 κιλό 

Γαλοπούλα βραστή 3,50€ / ~0,5 κιλά 

Τυρί Gouda σε φέτες 3,00€ / ~0,5 κιλά 

    

Καραμελωμένο αράπικο ελληνικό 5,00€ / 1 κιλό 

Καραμελωμένο αμύγδαλο 8,50€ / 1 κιλό 

Καραμελωμένο ποπ κόρν 5,50€ / 1 κιλό 

Παστέλι χειροποίητο με μέλι 7,50€ / 1 κιλό 

Φέτα πορτοκάλι με σοκολάτα υγείας 9,50€ / 1 κιλό 

Γλυκά κουταλιού (παραδοσιακή συνταγή) 4,00€ / 1 κιλό 

Φλωρεντίνα 12,00€ / 1 κιλό 

Φυστίκι καλαμάτας αράπικο 4,50€ / 1 κιλό 

Μπάρα δημητριακών 1,30€ / τεμάχιο 

    

Τσίπουρο 6,00€ / 1,5 λίτρο 

Λιαστή ντομάτα 2,00€ / 150 γραμ. 

Σταφίδα ξανθιά μεγάλη 4,00€ / 1 κιλό 

Πετιμέζι 3,00€ / 600 γραμ. 

Ξύδι παραδοσιακό 1,50€ / 1,5 λίτρο 

Ξύδι λευκό, ξύδι κόκκινο 2,00€ / 2 λίτρα  

Βαλσάμικο 1,50€ / 250 γραμ. 

Μηλόξυδο 2,00€ / 1 λίτρο 

Μαρμελάδες διάφορες 3,00€ / 950 γραμ. 



Λάδι εξτρα παρθένο Κορώνης (οξύτητα 0,3%) 16,50€ / 5 λίτρα 

    

Μανιτάρια πλευρώτους 3,80€ / 1 κιλό 

Ντοματίνια 3,50€ / 1 κιλό 

    

Κουλουράκια 3,50€ / 500 γραμ. 

Cookies, παξιμαδάκια γλυκά                                      4,00€ / 500 γραμ. 

Δίπλες 5,00€ / 400 γραμ. 

Κουραμπιέδες 5,00€ / 500 γραμ. 

Μελομακάρονα 4,50€ / 500 γραμ. 

Τσουρέκι 3,80€ / 500 γραμ. 

    

Καφές ελληνικός 3,00€ / 500 γραμ. 

Καφές στιγμιαίος 5,00€ / 300 γραμ. 

Καφές φίλτρου 2,20€ / 250 γραμ. 

Καφές espresso 2,50€ / 250 γραμ. 

Σοκολάτα ρόφημα 2,20€ / 250 γραμ. 

Ποπ κορν 0,75€ / 500 γραμ. 

Φυστίκι κελυφωτό τύπου Αιγίνης 5,00€ / 500 γραμ. 

    

Σάλτσα ντομάτας 3,50€ / 750 γραμ. 

Σάλτσα ντομάτας με μυρωδικά 2,50€ / 400 γραμ. 

Τουρσιά διάφορα 2,50€ / 400 γραμ. 

Καραμελωμένα κρεμμύδια, μαρμελάδα ντομάτα 2,50€ / 250 γραμ. 

    

Αλεύρι τύπου 70% για όλες τις χρήσεις 3,00€ / 5 κιλά 

Αλεύρι τύπου 70% για όλες τις χρήσεις 5,50€ / 10 κιλά 

Αλεύρι τύπου Μ χωριάτικο, αλεύρι ολικής άλεσης 3,50€ / 5 κιλά 

Αλεύρι τύπου Μ χωριάτικο 7,00€ / 10 κιλά 

Αλεύρι Super για τσουρέκια 4,00€ / 5 κιλά 

Σιμιγδάλι ψιλό, σιμιγδάλι χονδρό, καλαμποκάλευρο 2,00€ / 2 κιλά 

    

Χαλβάς Βανίλιας, χαλβάς Σοκολάτας, χαλβάς αμυγδάλου ( σε τάπερ) 5,00€ / 900 γραμ. 

Ταχίνι σε βάζο αποφλοιωμένο και ολικής άλεσης 5,00€ / 720 γραμ. 

Λουκούμια μπουκιές coctail σε κουτί 4,00€ / 900 γραμ. 

Λουκούμια μπουκιές coctail σε κουτί 1,80€ / 300 γραμ. 

Καραμέλες αστακού και γάλακτος 2,00€ /  350 γραμ. 

Βανίλια μαστίχα υποβρύχιο 2,00€ / 700 γραμ. 

Σύκα Καλαμάτας τσαπελα 3,00€ / 500 γραμ. 

Ηλιόσπορος ψημένος ανάλατος 1,00€ / 200 γραμ. 

Φουντούκι ψημμένο  9,00€ / 500 γραμ. 

Φυστίκι πίνατς  1,80€ / 500 γραμ. 

Κάσσιους ψημμένο  6,00€ / 500 γραμ. 

Γκότζι μπέρυ 3,00€ / 200 γραμ. 

Βερύκοκα αποξηραμένα 6,00€ / 500 γραμ. 

Δαμάσκηνα χωρίς κουκούτσι 4,00€ / 500 γραμ. 

Κράνμπερυ 4,00€ / 500 γραμ. 

    

Φέτα βαρελίσια ( αεροστεγής συσκευασία) επί ζυγίω 6,50€ / 1 κιλό 

Φέτα βαρελίσια (τάπερ με άλμη 2 κιλών) επί ζυγίω 13,00€ / 2 κιλά 

Γραβιέρα αιγοπρόβεια  (αεροστεγής συσκευασία) επί ζυγίω 9,50€ / 1 κιλό 

Γιαούρτι πρόβειο σε πήλινο 2,70€ / 1 κιλό 

Γιαούρτι στραγγιστό αγελάδος 3,50€ / 1 κιλό 

Ανθότυρο (αεροστεγής συσκευασία) επί ζυγίω 4,00€ /1 κιλό 

Ρυζόγαλο 1,00€ / 300 γραμ. 

Ξυνομυζήθρα επί ζυγίω 4,00€ / 1 κιλό 



Φακές ψιλές Φαρσάλων 4,00€ / 3 κιλά 

Φακές πλατιές Φαρσάλων 4,50€ / 3 κιλά 

Ρεβίθια Φαρσάλων 4,00€ / 2 κιλά 

Μέλι ανθέων 7,50€ / το βάζο του 1 κιλού 

    

Κρασί κόκκινο, άσπρο, ροζέ από Καπανδρίτι 2,00€ / 1,5 λίτρο 

    

  
Φασόλια βανίλιες Φενεού (ΠΟΠ - ΠΓΕ),    φάβα Φενεού 5,00€ / 2 κιλά 

Γίγαντες Φενεού 5,00€ / 1250 γραμ. 

Πατάτες ποικιλία σπούντα 3,50€ / 10 κιλά 

    

Ελιές Βόλου ξανθές, ελιές τσακιστές, ελιές Μανάκι 5,00€ / 2 κιλά 

Ελιές Βόλου γλυκές 6,00€ / 2 κιλά 

Ελιές Καλαμών μεσαίες 6,00€ / 2 κιλά 

Ελιές Καλαμών μεγάλες 8,00€ / 2 κιλά 

    

Ρύζι νυχάκι, ρύζι καστανό, ρύζι γλασέ, ρύζι καρολίνα, ρύζι μπόνετ κίτρινο 5,00€ / 5 κιλά 

Ρύζι μπόνετ νυχάκι άσπρο 4,00€ / 5 κιλά 

Ρύζι μπασμάτι, ρύζι αρμπόριο 5,00€ / 2,5 κιλά 

    

Αυγά σε καρτέλα των 30 4,00€ / καρτέλα 

Αυγά σε καρτέλα των 12  2,00€ / καρτέλα 

    

Κριθαροκουλούρα ολικής , ντακάκι κρίθινο ολικής, παξιμαδάκι τύπου Κυθήρων 6,00€ / 1880-1900 γραμ. 

    

Σπανακόπιτα, τυρόπιτα, χορτόπιτα, γαλατόπιτα 5,50€ / 1400 γραμ. 

    

Revolution υγρό πιάτων συσκευασία 1 κιλού 1,20€ / κιλό 

Revolution υγρό πιάτων συσκευασία 4 κιλών 4€ / 4 κιλά 

Revolution μαλακτικό ρούχων συσκευασία 1 λίτρου ροζ - ελληνικά νησιά, μπλε - 

ορχιδέα, λευκό - άνθη λωτού 
1,20€ / λίτρο 

Revolution μαλακτικό ρούχων συσκευασία 4 λίτρων ροζ - ελληνικά νησιά, μπλε - 

ορχιδέα, λευκό - άνθη λωτού 
4,00€ / 4 λίτρα 

Revolution γενικού καθαρισμού μπλέ - φρεσκάδα ωκεανού, κόκκινο - πικραμύγδαλο, 

μπλε ultra - εσπεριδοειδή 
1,20€ / λίτρο 

Revolution γενικού καθαρισμού 4 λίτρων μπλέ - φρεσκάδα ωκεανού, κόκκινο - 

πικραμύγδαλο, μπλε ultra - εσπεριδοειδή 
4,00€ / 4 λίτρα 

Revolution υγρό πλυντηρίου ρούχων ενισχυμένο με ένζυμα 2,50€ / κιλό 

Revolution υγρό πλυντηρίου ρούχων ενισχυμένο με ένζυμα 9€ / 4 κιλά 

Revolution σκόνη πλυντηρίου ρούχων  (60 μεζούρες). 5€ / 4,2 κιλά 

Revolution υγρό πλυντηρίου για μαύρα και χρωματιστά  6€ / 4 λίτρα 

Revolution ultra παχύρευστη χλωρίνη  3,5€ / 4 λίτρα 

Revolution υγρό κρεμοσάπουνο  1,60€ / λίτρο 

Revolution υγρό τζαμιών ανταλλακτικό  1,00€ / λίτρο 

Revolution υγρό πλυντηρίου πιάτων   (100-150 πλύσεις) 3€ / 1,5 κιλό 

Revolution στεγνωτικό πλυντηρίου πιάτων  2€ / λίτρο 

    

Μέλι θυμαρίσιο Κρήτης 7,50€ / το βάζο του 1 κιλού 

  

Πριν τις αγορές σας πρέπει να περάσετε από τη γραμματεία του Δικτύου Αλληλεγγύης 

Ζωγράφου που θα βρίσκεται στην εκδήλωση την ίδια μέρα, για να παραλάβετε το 

κουπόνι συμμετοχής σας. 

 


